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Ruta en datos:

Caminos  enlace de ruta 13

Desvio torreon Carlista

Sendas catalogadas por dificultad

Perfecta  para Trail running o senderismo acabando en km 17  

Distancia - 31km
Tipo - All mountain

Desnivel  +773
Nivel técnico - medio-alto 

Nivel físico - medio

Senda - 33%

WIKILOC -146636152

Balizada- Si y homologada FAC

OBSERVACIONES:
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TRINCHERAS SUR

S I E R R A S M A T A R R A N Y A . C O M   

1414.1
ruta

Ruta en datos:

Caminos  enlace de ruta 13

Sendas catalogadas por dificultad

Apta para trail running o senderismo tomando variante 14.1 

quedando ruta en 13,5 kms

Distancia -29km
Tipo -  All mountain

Desnivel  +610
Nivel técnico - medio-alto 

Nivel físico - medio

Senda - 25%

WIKILOC - 146642022

Balizada- Si y homologada FAC

OBSERVACIONES:

BELMONTE LA CEROLLERA

N  232

N  232

BELMONTE

TRINCHERAS NORTE

1414.2
ruta

REFUGIO 
BARRANC HONDO REFUGIO 

BARRANC HONDO

RUTOMETRO

La primera parte de esta gran ruta 14 mas el tramo de barranco Hondo y Ermita San

José nos dejan sin lugar a dudas una ruta TOP All mountain tanto por distancia como

por calidad de sus tramos de recuperados senderos tradicionales  algunos de ellos por 

unas espectaculares   lineas de trincheras.
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RUTOMETRO

Segunda parte de la gran ruta 14, en ella podremos disfruta de 8 tramos de sendas 5 de

ellos recuperados con el proyecto Sierras Territorio MTB, primeras sendas con mucho

flow para pasar a otras con mas exigencia técnica y física.
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S e n d a  “ B a r r a n c  F o n d o ”  1 , 5 k m  -  d i f i c u l t a d  2 / 5

O l i v e r a  C e n t e n a r i a  d e  C e r v e r a

O p c i ó n  D e s v í o  v a r i a n t e  1 4 . 1

S e n d a  “ L a  V e n t a ”  1 , 3 k m  -  d i f i c u l t a d  2 / 5

S e n d a  “ P o u  d e  L l o n g a ”  0 , 4 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5 1 , 2 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

S e n d a  “ V a l l  N o v a ”  1  k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

S e n d a  “ B a r r a n c  d ’ e n  P a u l o ”  1 , 2 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

S e n d a  “ M a s  B l a n c ”  1 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5

S e n d a  “ F o n t  d ’ e n  S e s ”  0 , 4 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5

M I R A D O R  Y  E R M I T A  S A N  J O S É

S e n d a  “ E r m i t a  S a n  J o s é ”  0 , 7 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

 ¡ ¡  B i e n v e n i d o  a  S i e r r a s  t e r r i t o r i o  M T B  y  s u  s e c t o r  P u e r t o  M e z q u í n  ¡ !

S e n d a  ” C a m i  d e  l a  S o r o l l e r a ”  0 , 6 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5  

S e n d a  ” A m e l e s ”  O , 7 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5

L A  C E R O L L E R A  

S e n d a  “ C a m i  V e l l “  1 . 1 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5

S e n d a  “ C a s e t e s “  0 , 8 k m  -  d i f i c u l t a d  3 / 5

D e s v i o  o p c i o n a l  T O R R E O N  C A R L I S T A  ( a  6 0 0 m ,  + 8 0 )

S e n d a  “ T r i n c h e r a s  V a l l  d e  L L u n a “  O , 8 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

S e n d a  “ T o s s a l  G r o s “  0 . 6 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

M I R A D O R

S e n d a  “ T r i n c h e r a s  C a r r a s q u e t a  F o r n e t s ”  3 , 6 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

B E L M O N T E

S e n d a  “ B a r r a n c  F o n d o ”  1 , 5 k m  -  d i f i c u l t a d  2 / 5

O l i v e r a  C e n t e n a r i a  d e  C e r v e r a

V A R I A N T E  1 4 . 1  ( o p c i ó n  a t a j o )

M I R A D O R  Y  E R M I T A  S A N  J O S É

S e n d a  “ E r m i t a  S a n  J o s é ”  0 , 7 k m  -  d i f i c u l t a d  4 / 5

 ¡ ¡  B i e n v e n i d o  a  S i e r r a s  t e r r i t o r i o  M T B  y  s u  s e c t o r  P u e r t o  M e z q u í n  ¡ !

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865602
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865591
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865593
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865593
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865593
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865598
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865598
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865597
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865583
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865602
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/ruta-14-trincheras-145865582#wp-145865596

